
 

 

 

 

 

 群馬県は関東平野の北西部に位置し、私が

暮らしている高崎市は東京から約 100㎞と都

心に近く、上越新幹線、長野（北陸）新幹線

の利用により１時間で東京駅を往来すること

が可能です。また関越自動車道、上信越自動

車道、北関東自動車道が交差する交通の要所

でもあり、関東甲信越一円が日帰り出張圏内

です。交通の便が良過ぎる為か、単なる通過

地と化している感もあり残念です。最近の都

道府県別知名度では、不本意ながら最下位の

評価を受け、存在感が薄い群馬県ですが、温

泉人気ランキングでは常にトップクラスをキ

ープする草津温泉を始め四万温泉、伊香保温

泉、磯部温泉など多数の温泉があり、古来よ

り訪れる人の心身を癒して来ました。世界遺

産登録が決定した「富岡製糸場と絹産業遺産

群」の見学と合わせて群馬県の温泉を堪能し

て頂きたいと思います。これを機に御来訪頂

ければ幸いです。 

 さて経営者は一人になる時間を設けるべき

ではないでしょうか。人・物・金、その他、

心配事が尽きない私は、現実逃避かもしれま

せんが、天地効果によるリフレッシュを大切

にしています。30歳代まではゴルフに熱中し

ましたが、最近はすっかり「魚釣り」に魅せ

られてしまいました。映画「釣りバカ日誌」

の主人公と自分が重なる今日この頃です。 

 我が故郷、群馬県は海なし県ですが、前述

のとおり交通の要所です。高速道路を利用す

れば、日本海、太平洋どちらへも２時間ほど 

で行けます。新潟県、茨城県、神奈川県、静

岡県に釣行する事が多いのですが、その他の

地域につきましても、機会があれば参上した

いと思います。 

 

 

 

 

 

 魚釣りを始める切欠は、子どもにせがまれ

て、今から 12年ほど前の事です。最初は嫌々

でしたが、そのうち自分の方がのめり込み、

次第に一人で釣行するまでに至りました。 

 道中一人旅にて乗り合い船の上では、見ず

知らずの人の中、誰彼、周囲を気にする必要

もなく、一心不乱に釣り糸を海中に垂らし魚

信を探るのです。たくさん釣れる日もあれば、

全く釣れない日もあります。しかし、どちら

も有意義です。何もかも忘れて自分自身をリ

セットするのです。最近のターゲットは真鯛

です。小物でも鯛の引きは強く、そのうえ三

段引きと言われる独特のもの。一度釣れたら、

病みつきになるのは必定です。今年５月には

自己最大サイズの釣果を得ることができまし

た。写真の真鯛は体長65㎝、体重 3.5㎏です。 

 さらなる大物を求めて挑戦は続きます。 

 最後に釣りに関する諺を２つ記します。 

①「一時間、幸せになりたかったら酒を飲み

なさい。」「三日間、幸せになりたかったら結

婚しなさい。」「八日間、幸せになりたかった

ら豚を殺して食べなさい。」「永遠に、幸せに

なりたかったら釣りを覚えなさい。」 

               中国古諺 

②「経営者はもう少し、漁師の精神を学ばな

ければいけない。漁師は釣れなければ、狙う

魚を変え、道具を変え、場所を変える。いつ

も同じところにじっとしていて、”魚がいな

い”と嘆いているだけではダメだ。」 

       飯田 亮 氏（セコム創業者） 

 このほかにも、無数の諺や格言があるよう

です。それだけ「魚釣り」は人心を惹き付け

て止まない様です。経営に通じる部分が多い

かもしれません。太公望の先輩方、お供をさ

せて頂ける機会を楽しみにしております。 

おススメの天地効果 
 

           群馬県鍍金工業組合 

           情報・国際委員 藤間 一夫 

 


